
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エゾエンゴサク、シラネアオイなど華やかな色を付ける花が終わり、森

の濃い緑が目に飛び込んでくる季節になりました。 

「森林浴は楽しめても花が見られなくてさみしいかな」、そんな風に思う

方もいるかもしれませんが、意外にも森は花ざかり。白い可憐な花があち

らこちらで咲いています。 

歩きながら草花を探してみてください。目線を上げて樹木の花も探して

みましょう。きっと素敵なお花見の時間を過ごすことができます。また、

花のつぼみもたくさん見つけられることでしょう。ツルアジサイ、オニシ

モツケ、チシマアザミ、ヤマブキショウマなどがつぼみを付けています。  

 今月下旬には花も入れ替わり森がまた違った印象になります。この先も

初夏の森を大いに楽しんでください。 

 ビジターセンターでは、支笏湖の自然についての質問にお答えしています。

そのなかでもこの時期に聞かれるのが、「道路や散策路沿いに生えている大き

な葉っぱはなんですか？」という質問です。「それはフキ（アキタブキ）です

よ」と答えると「えー！フキとは思わなかった！」「おっきいですね」「なんで

採って食べないんですか！！」と聞き返されます。この辺りで暮らす私たちに

はフキは身近すぎて話題にすることがほとんどなく、西日本方面から来たお客

様からの質問がとても新鮮に感じられます。逆に北海道との植生の違いを教え

ていただいているようです。お客様とのやり取りでたくさんの刺激を受けてい

ます。どんどん質問を受け付けますので、お気軽にお声かけください！ 

ミズキ（ミズキ科） 

オオハナウド（セリ科） 
ササバギンラン（ラン科） コンロンソウ（アブラナ科） 

オククルマムグラ（アカネ科） 

シウリザクラ（バラ科） 

ナナカマド（バラ科） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月に入っても気温は高めに推移し、同月の平均気温１１.２

度は平年値より１.８度も高くなりました。５月２０日の日最高

気温２６.０度は、同月としては高い方から６番目になります。

日照時間も多く、同月合計１８１.１時間は、同月としては多い

方から８番目です。 

６月に入ってからは雨の日が多く、上旬の日降水量０.５㎜以

上の雨日は９日間。同期間の降水量合計１５３.５㎜は平年値の

４倍近くになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先日、支笏湖パークボランティアの研修会を実施し

ました。午前の部は、サケのふるさと千歳水族館の館

長さんが、水族館の歴史を織り交ぜながら、支笏湖の

魚類の生態・移入の変遷等を話していただきました。

午後は、パークボランティアさんが観察会で使用して

いる小道具（クマゲラの手作りぬいぐるみ・乾燥させ

た木の実・動植物の写真等）を披露しながら解説のコ

ツを教えていただきました。私自身も学ぶことが多

く、今後の様々な活動に活かしていきます！ 

支笏湖ビジターセンター運営協議会発行 

〒０６６・０２８１ 北海道千歳市支笏湖温泉番外地 

℡ ０１２３・２５・２４０４ 

ＨＰアドレス http://shikotsukovc.sakura.ne.jp 

 

【開館時間】 ※入館無料 

４月から１１月 午前９時から午後５時３０分まで 

１２月から３月 午前９時３０分から午後４時３０分まで 

（火曜日休館） 

年末年始休館日 １２月２９日から１月３日まで 
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ビジターセンター 

自然ふれあい行 

「夫婦で写真展 吉村 剛・登美子」 

   開催中 

７月は支笏湖近くの千歳川で釣り体験をしましょう。道具は貸し出し

ます。さあ、何が釣れるでしょうか？！ 

はじめての釣り体験 
７月８日（土）、１５日（土）２６日（水） 
時間 9：45～12：30  

定員小学生以上１０名（小学生は保護者同伴） 

 

参加無料！ 

小道具に興味津々♪ 

千歳市内の吉村剛・登美子さん夫妻が、支笏湖周辺や苫小牧市内などで撮影

した写真を３１枚展示しています。植物、海、湖などを題材に豊かな自然の表

情が表現されています。道内外での写真コンクールで入賞・入選した作品も多

数展示しています。〝ヒグマが魚を捕えた決定的な瞬間″等、見たら目が釘付

けになる作品ばかり。この機会をお見逃しなく！ 

オコタンぺ湖は支笏湖の北

西にある、恵庭岳の噴火によっ

てせき止められてできた湖で

す。 

周囲約 6.5㎞、この小さな湖

は漁岳周辺森林生態系保護地

域内にあり、手つかずの自然に

囲まれています。静寂な雰囲気

と、日ごと時間ごとに変わる湖

面の色が見どころです。 

神秘の湖と言われるオコタ

ンぺ湖を見に行ってはいかが

でしょうか。展望台はビジター

センターから車で約 20分です。 

予約は１ヵ月前 

から受け付けます 

 ６月２４日（土）、２５日（日）に開

かれる支笏湖湖水まつりではコンサート

や餅まき、花火大会、大抽選会などが行

われます。ビジターセンタースタッフは

ステージ横テントで「ネイチャークラフ

ト体験コーナー」をしますので、一緒に

木片やガラス石を材料にして工作を楽し

みましょう！お待ちしています！ 

印象的な作品ばかり 

午前の様子♪ 

気温（℃）   
 

  平年値 今年 

5 月上旬 8 10.4 

中旬 9.3 10.1 

下旬 10.9 13.1 

6 月上旬 12.2 11.7 

 

降水量（㎜） 
 

  平年値 今年 

5 月上旬 44.9 7.5 

中旬 46.6 46.5 

下旬 50.2 39 

6 月上旬 39.8 153.5 

 

日照時間（ｈ） 
 

  平年値 今年 

5 月上旬 59.8 76.6 

中旬 54.1 49.5 

下旬 59.9 55.7 

6 月上旬 49 35.7 

 

道道７８号線はオコタンぺ湖展望台までの開通で

す。それより先は通行止めですのでご注意ください。 

支笏湖湖水まつり 
第 67回 

6月 24日・25日 
場所：支笏湖温泉園地 

http://shikotsukovc.sakura.ne.jp/

