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支笏洞爺国立公園管理事務所 

アクティブ・レンジャー（自然保護官補佐）當山 真貴子 

先日、支笏湖の春の風物詩「鏡」現象が発生しました♪現在、コ

ロナウイルスの影響で世界全体が落ち着かない状態ですが、支笏湖

は変わらず綺麗な自然を見せてくれています。震災の際と同様に、

仕事をすること、家族や友人と外食すること、旅行等、日常の生活

が当たり前ではない。プライベートや仕事においても、今、自分が

出来ることは何か、終息後のことも考え、過ごしていきたいと思い

ます。この写真をご覧いただき、ほんの少しでも皆さんの不安やス

トレスが軽減されましたら幸いです(^^) 

早くコロナウイルスの治療薬が見つかり、また多くの方々が支笏

湖の自然に触れ合うことができますように･･･ 

2020 年（令和２年）４月号 Vol.１２４ 

入口にアルコール消毒液を用意して

おります。ご入館の際は手指消毒のご協

力をお願いいたします。マスク着用で咳

エチケットにもご協力お願いいたします。 

新型コロナウイルス感染拡大を受けて、支笏湖ビジターセンターの

入館者数はぐっと減少しています。そうした中でも例年と違うのはお

子様連れのグループの割合が増えているということ。外出自粛や休校

などで疲れた心身を「大自然の中で癒したい」といらっしゃったのか

もしれません。 

天気が良い休日には、園地のあちらこちらでのんびり散策されてい

る姿も多く見られました。気持ちの良い空気のなか、支笏湖の自然を

楽しまれたことでしょう。 

自然の力を上手に利用して日々の疲れを癒し、この状況を乗り越え

ていきたいものです。 

支笏湖を訪れる方々に少しでも楽しい

時間を過ごしていただきたいとビジター

センターが企画したクイズラリーです。 

 支笏湖温泉園地５ヶ所につけたフクロ

ウボードの文字を合わせると、ある言葉に

なります。ビジターセンターでクイズ用紙

をもらってから園地の端から端までお散

歩してフクロウボードを見つけてくださ

い。全部見つけたらビジターセンターで答

え合わせ。参加者全員に記念品が当たりま

す。 

 クイズラリーを通して新しい支笏湖（園

地）の魅力を発見できるかも！ 

 

４月１０日８時頃 

４月１２日に開催された湖水開きの安全祈願祭の様子です。例年支笏湖小学校の児童たちが

行っていた観光シーズンの幕開けを宣言する「湖へのカギ投入」や「ヒメマス稚魚の放流」は感

染拡大防止のため中止になりました。

スタッフお薦めの展望台 

 支笏湖温泉園地の北側にあ

る展望台が変わりました！古

くなった東屋が撤去され新し

くベンチ置かれました。見晴

らしがぐっと良くなっていま

す。青色の湖がすぐ目の前。

夕日を見るのもココがお薦め

ですよ。 

（ビジターセンターから 

徒歩５分） 

↑これがフクロウボード

です。木の高いところに

付けていますよ 

写真：堤貴史さん提供 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支笏湖温泉の気象 
支笏湖温泉の 

気象・降水量・日照時間 

～気象庁アメダスによる平年値

と今年の観測～ 

３月に入っても高めの気温が続き、同月の平均気温１.

１℃は平年値より２.５℃も高く、同月としては観測開始

以来高い方から３番目。降水量も多く月合計値１５７.５

㎜は観測開始以来多い方から８番目になります。 

 支笏湖ビジターセンターの観測によると、今冬（２０

１９年１１月 1 日～２０２０年４月１５日の累積降雪量

は、１１月～１月中旬が極端に少なかったのですが、そ

れ以後２月が８６㎝、３月が７７㎝と４月１５日までの

合計が２４４.５㎝で、ほぼ昨冬（２４１㎝）並みでし

た。 

支笏湖ビジターセンター便り 2020 年（令和２年）４月号 Vol.１２４ 

４月１２日の支笏湖温泉園地の自然情報です。雪解けの

園地は、お日様を浴びようとしている伸び盛りの植物でい

っぱいです。 

今はまだ小さな姿ですので、見落とさないように注意し

てください。 

開花：ナニワズ、エゾエンゴサク（２株のみ）、ツルネコノ

メソウ 

目立ってきた葉：バイケイソウ、ギョウジャニンニク、チシ

マアザミ、エゾイラクサ、エゾトリカブト、エンレイソウ 

支笏湖ビジターセンター運営協議会発行 

〒066-0281 北海道千歳市支笏湖温泉番外地 

℡ 0123-25-2404 

HP アドレス https:// shikotsukovc.sakura.ne.jp 

【開館時間】   

4 月～11 月 午前 9 時～午後 5 時 30 分 

12 月～3 月 午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分 

火曜日休館（祝日の場合翌日） 

年末年始休館日 12 月 29 日～1 月 3 日 

【入館料】   無料 

富士山の山頂と太陽が重なる瞬間のことを「ダイヤモンド

富士」と言いますが、支笏湖温泉では恵庭岳の山頂に夕日

が沈む、「ダイヤモンド恵庭岳」が見られます。 

見られるのは年に 2回きりで、次のチャンスは 4月 27日

の午後 17時 50分ごろの予定です。 

ビジターセンターでは、湖畔橋から撮影した過去 3度の

「ダイヤモンド恵庭岳」の写真を並べて展示しましたので、ぜ

ひご覧ください。 

支笏湖日記は地元新聞社に掲載している

スタッフの自然情報です。新聞紙面を拡大、

写真もカラーにして見やすくしています。ス

タッフ６人がそれぞれの視点で選んだテー

マで、興味深い内容ですよ。 

展示は５月２９日まで行います！ 

支笏湖温泉の対岸にあるポロピナイ観光セン

タ―が今季の営業を開始しました。ポロピナイ

食堂での食事の他、貸出ボートも楽しめます。 

支笏湖温泉とは違った景色が見られるのが良

いところ。山の配置を見ると支笏火山が火山の

構造線上（一直線）に並んでいるのを実感でき

るでしょう。 

 

やっと見つけた！咲き始めの小さなエゾエンゴサク！ 

 

ポロピナイ支笏湖観光センター

（ポロピナイ食堂） 

４月１1日 open 

気温（℃）    

  平年値 今年 

3 月上旬 -3.2 -0.2 

中旬 -1.2 0.7 

下旬 0.1 2.7 

4 月上旬 2.5 3.6 

 

降水量（㎜）  

  平年値 今年 

3 月上旬 31.5 139.5 

中旬 29.7 13.5 

下旬 44 4.5 

4 月上旬 26.5 21 

 

日照時間（ｈ）  

  平年値 今年 

3 月上旬 45 14.6 

中旬 42.1 54.7 

下旬 52.9 88.8 

4 月上旬 54.4 42.2 

 

４月２７日、晴れを願います！ 

ポロピナイから見た風不死岳 

ポロピナイ食堂と 

その裏にそびえる恵庭岳 

ナニワズ 

 
エンレイソウの芽出し 


