
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビジターセンターから歩いて（途中坂道を登って）約 15 分の場所に「支笏湖・

野鳥の森」があります。片道約 1.6 ㎞の遊歩道は土砂崩れなどの自然災害を受け、

以前から利用できなくなっていましたが、森の入口エリアにあった約 400ｍの遊歩

道が再整備されました。遊歩道は歩きやすくなり、斜面側の柵も新調されました。 

ちょっとした森の散策気分を味わうにはピッタリの歩道です。今なら、野鳥のさえずりの他、足元に咲くヒ

メイチゲなどのかわいらしい植物、芽吹き前の梢からのぞむ青い湖、対岸に連なる山々などの景色が楽しめま

す。ビジターセンターから出発するなら１時間程度の時間があればＯＫ！歩いてみてはいかがですか。 

4 月 8 日、「野鳥の森」の湖に面した斜面の遊歩道沿

いにヒメイチゲの一群を見つけました。その中の一つ

だけが薄いピンク色の蕾を膨らませていました。 

その後の 4 月 12 日には、その 1 輪だけが小さくて可

憐な花を咲かせていました。ヒメイチゲはキンポウゲ

科の植物の中でも小さくて、一つの茎に一つの花が咲

くということから「姫一華」という名がつけられたよ

うです。この後、どのような「春の植物たち」が咲い

てくれるのでしょう。楽しみですね。 
※『「野鳥の森」遊歩道さんぽ』コーナーは毎月掲載します。 

 

遊歩道に隣接する 

広場（休暇村広場）の 

展望台からは 

爽快な湖の風景が 

見られますよ 

「野
鳥
の
森
」 

遊
歩
道
さ
ん
ぽ 

野鳥の森 遊歩道 

野鳥観察舎 

支笏湖 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支笏洞爺国立公園管理事務所 

アクティブ・レンジャー（自然保護官補佐） 

荒川 慎吾 

支笏湖温泉の気象 

支笏湖温泉の気象・降水量 

～気象庁アメダスによる 

平年値と今年の観測～ 

３月は、２９日の日最高気温が観測開始以来第 2 位の

１３.4℃、３１日が第４位の１２.４℃となるなど気温が

高い日が多く、月平均気温は平年値より３.１度も高い

１.７℃で同月としては観測開始以来最も高くなりまし

た。 

このため雪解けも早く、支笏湖ビジターセンターの観

測では３月２９日に積雪深０㎝となりました。支笏湖ビ

ジターセンターの積雪観測は２０１２年１１月から開始

され、これまで３月中の積雪０㎝は初めてです。ちなみ

に、今冬の累積降雪量は２０６㎝で、観測開始以来少な

い方から３番目でした。 

支笏湖日記展 
 ビジターセンタースタッフが地元新聞・苫小牧民報に毎月投稿して
いる記事・１年分をポスターサイズに拡大して掲示しています。 

支笏湖ビジターセンター運営協議会発行 

〒066-0281 北海道千歳市支笏湖温泉番外地 

℡ 0123-25-2404 

HP アドレス https:// shikotsukovc.sakura.ne.jp 

【開館時間】   

4 月～11 月 午前 9 時～午後 5 時 30 分 

12 月～3 月 午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分 

火曜日休館（祝日の場合翌日） 

年末年始休館日 12 月 29 日～1 月 3 日 

【入館料】   無料 

皆さん初めまして。4月から支笏洞爺国立公園のアクテ

ィブ・レンジャー（AR）として赴任いたしました荒川真吾（あ

らかわ しんご）と申します。 

自然や生き物が大好きで、自然と人間の共存の実現に貢

献したいと思い,このお仕事を選びました。就任早々に湖面

に映る美しい山々に迎えられ、支笏湖の雄大な自然に関わ

れる事をとても嬉しく感じました！支笏湖の自然の魅力

や、ARの活動をご紹介していきたいと思いますので、お

付き合いよろしくお願いいたします。 

 

≪野鳥≫ 

4 月上旬～中旬、見られるようになった夏鳥（繁殖のために南方

向から移動してくる鳥）：ハクセキレイ、カワラヒワ、アオジ、モズ 

≪植物開花≫ 

フクジュソウ、アキタブキ、エゾエンゴサク、ナニワズ、ヒメイチゲ 

 

ビジターセンター周辺の自然情報 

※日照時間は、3 月から気象

庁の観測値表示法が変わった

ため比較値がなくなるため、

今回から記載をやめました。 

気温（℃）    

  平年値 今年 

3 月上旬 -3.2 2 

中旬 -1.2 6.2 

下旬 0.1 9.1 

4 月上旬 2.5 3.1 

 

降水量（㎜）  

  平年値 今年 

3 月上旬 31.5 40.5 

中旬 29.7 3.0 

下旬 44 51 

4 月上旬 26.5 9.0 

 

とーぼく ばあさん支笏湖の森の絵物語 

 小島加奈子さんの絵ものがり「とーぼく  ばあさん」の原画を含めた

絵画作品の展示です。お楽しみに！ 

小島加奈子イラストレーション展 

虫あるき表面 

 虫あるき裏面 

 

「虫あるき（リーフレット）」が 

新しくなりました 
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ビジターセンター多目的展示室から 


