
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「野鳥の森」遊歩道さんぽ
～「休暇村支笏湖」周辺の森を歩いて見つけた 旬の自然を紹介するコーナーです～ 

 8 月中旬の支笏湖周辺は夏の

昆虫たちで大賑わいです。 

 ちょうどお昼時、遊歩道から少

し外れた小さな草原で虫探しを

しながら散歩しました。すると、

チョウの仲間（キアゲハ、モンキ

チョウなど）、トンボの仲間（ア

キアカネ、ノシメトンボなど）、アブ

の仲間（シオヤアブ、ハナアブの仲

間など）、バッタの仲間（ヒナバッタ、

イナゴの仲間）がつぎつぎに見つか

りました。 

 写真はタンポポに似たブタナの花

にとまるコキマダラセセリという蝶

です。セセリチョウの仲間で、羽が

短いため小刻みな独特の羽ばたきを

します。「かわいい」ですね。 

 

 

 

支笏湖温泉地区で見つけた木の実の

赤ちゃんです。まだ実ったばかり。台

風などに負けず無事に熟しますよう

に！木の実は野生動物たちの大事な食

料にもあります。 

ミズナラのドングリ 

虫とりアミとあわせてケースを貸出して

います。虫を見つけたらケースにいれて

ビジターセンターラウンジ本棚にある図

鑑で調べてみて！分らなかったら、センタ

ーのスタッフに聞いてみよう！調べたら、

虫は逃がしてあげてね！ 

キアカネ、ノシメトンボなど）、アブの仲間（シオヤアブ、

ハナアブの仲間など）、バッタの仲間（ヒナバッタ、イナ

ゴの仲間）がつぎつぎに見つかりました。 

 写真はタンポポに似たブタナの花にとまるコキマダラ

セセリという蝶です。セセリチョウの仲間で、羽が短いた

め小刻みな独特の羽で直線的な飛び方をします。かわいい

ですね。 

ホオノキの実 オニグルミの実 

ドングリが豊作の兆し！！ 

どのミズナラの木をみてもどんぐりの

赤ちゃんがたくさん実っていいます。

秋本番にはどんぐりが大量に地面に落

ちる「どんぐり時雨」が体験できるか

も！！ 

 
ビジターセンター案内カウンターで 

虫とりアミ・ケースを貸し出しています！ 

サルナシ（通称コクワ）の実 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7月 28日、樽前山にて人の手によって持ち込

まれた外来コマクサの調査と除去を行いまし

た。きれいな高山植物なのに、と思うかもしれ

ませんが、実は樽前山に昔から生育しているイ

ワブクロ（別名タルマイソウ）の生育場所を奪

ってしまうのです。樽前山を代表する植物であ

るイワブクロを今後も見ることが出来るよう、

調査を続けていきたいと思います。 

７月も前月に引き続き気温が高めに推移し、日最高気温

が３０℃超えの真夏日はありませんでしたが、２５℃以上

となる夏日が１５日間もありました。月平均気温は平年値

より２.１℃高い２０.１℃で、同月としては観測開始以来高

い方から４番目となりました。 

８月に入ると、東北から本道に停滞した前線の影響でぐ

ずついた雨天の日が多く、上旬の日照時間合計は５.２時間

と平年値のわずか１１％でした。このため気温も上がらず、

上旬の平均気温は平年値より０.３℃低い１９.８℃でした。

降水量は平年値の３倍近い１６３㎜もあり、特に 8 日の１

０分間降水量は同月の観測開始以来最も多い１６㎜、1 時

間降水量は３４.５㎜と第７位を観測しました 

環境省支笏洞爺国立公園管理事務所 

アクティブ・レンジャー（自然保護官補佐） 

阿部 万純 

ビジターセンター多目的室展示予告 

 

支笏湖ビジターセンター運営協議会発行 

〒０６６・０２８１ 北海道千歳市支笏湖温泉番外地 

℡ ０１２３・２５・２４０４ 

ＨＰアドレス http://shikotsukovc.sakura.ne.jp 

 

【開館時間】 ※入館無料 

４月から１１月 午前９時から午後５時３０分まで 

１２月から３月 午前９時３０分から午後４時３０分まで 

（火曜日休館） 

年末年始休館日 １２月２９日から１月３日まで 

 

ビジターセンター内の生きもの

みんな元気です！ 
蒸し暑い日が 

続いていますが！ 

ボタニカルアート（植物の精密画）も制作する画家・村上玖実子さんが描いた絵

画展が９月いっぱい展示されます。村上さんによると「支笏湖の豊かな自然がこ

れから大切に守られ、親しまれて行くことを願って制作した」とのことです。お楽し

みに！ 

村上玖実子絵画展「支笏湖の自然と北に咲く花」 

卵を抱くヒガシニホントカゲ

のお母さん 
人気のミヤマクワガタ 

引き続き 

ビジターセンター内で

はマスク着用をお願い

しています！ 

気温（℃）    

  平年値 今年 

7月上旬 16.8  20.4 

中旬 18.0  18.8 

下旬 19.2  21 

8月上旬 20.1  19.8 

 

降水量（㎜）  

  平年値 今年 

7月上旬 53.0  5.5 

中旬 53.7  114.5 

下旬 57.1  19 

8月上旬 55.3  163 

 

アブを食べるヒガシニホントカゲ 仲良しのアオダイショウ 

ビジターセンター入口の 

ヒグマのはく製もマスクをして、着用を呼びかけています 

9月 1日（木）から 

9月 30日（金）の 

午後３時まで 

http://shikotsukovc.sakura.ne.jp/

