
４
月
に
入
り
す
っ
か
り
雪
解

け
も
進
み
、
休
暇
村
園
地
で
も

日
陰
に
わ
ず
か
に
残
る
だ
け
に

な
っ
て
い
ま
す
。
春
本
番
と

い
っ
た
感
じ
で
す
ね
。

今
年
は
例
年
に
な
く
暖
か
い

日
が
続
き
、
春
も
駆
け
足
で

や
っ
て
来
て
い
ま
す
。

園
地
内
に
は
フ
キ
ノ
ト
ウ
が

顔
を
出
し
、
カ
ラ
類
が
さ
え
ず

り
、
ア
カ
ゲ
ラ
の
ド
ラ
ミ
ン
グ

が
朝
の
澄
ん
だ
空
気
の
中
に
響

き
渡
っ
て
い
ま
し
た
。
遊
歩
道

に
は
早
く
も
ヒ
メ
イ
チ
ゲ
が
花

を
つ
け
て
い
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
花
の
季
節
が
始
ま

り
ま
す
ね
！

春
ら
ん
ま
ん
ま

で
も
う
あ
と
少
し
で
す
。

「支
笏
湖
の
森
」遊
歩
道
さ
ん
ぽ

『春
の
息
吹
あ
ふ
れ
る
支
笏
湖
園
地
』

４
月
３
日
早
朝
、
湖
面

が
ま
る
で
鏡
の
よ
う
に
な

る
「
鏡
の
支
笏
湖
」
現
象

が
み
ら
れ
ま
し
た
。

支
笏
湖
で
は
春
特
有
の

現
象
で
す
。
解
明
は
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
が
、
あ
る
気

圧
配
置
が
も
た
ら
す
無
風

状
態
が
「
鏡
」
を
作
り
出

す
た
め
の
よ
う
で
す
。

こ
の
光
景
を
目
の
前
に

す
る
と
、
い
つ
ま
で
も
見

て
い
た
い
気
持
ち
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
簡
単

に
は
出
会
え
な
い
か
ら
こ

そ
の
感
動
が
あ
り
ま
し
た
。

～
支
笏
湖
温
泉
園
地
の
遊
歩
道
を
歩
い
て
見
つ
け
た

旬
の
自
然
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
～

支笏湖ビジターセンターでの記録
から、どの月に「鏡」現象が現れた
かをまとめてみました。2014年から
2022年までの９年間の月別合計数を
まとめたグラフです。（ビジターセ
ンターでは少し揺らぎがある状態を
「半鏡」と呼んで区別していま
す。）

このグラフから、１年間の中でも
３～５月に集中していること、そし
てその中でも５月が最も多いことが
分かります。
今月と来月が「鏡」に出会える確

率が最も高いわけです。見られるか
どうかは
運しだい
ですが、
支笏湖へ
おこしく
ださい。

園
地
で
雪
解
け
直
後
に

開
花
し
た
ヒ
メ
イ
チ
ゲ



支笏湖ビジターセンター運営協議会発行
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℡ ０１２３-２５-２４０４
ＨＰアドレス http://shikotsukovc.sakura.ne.jp

【開館時間】 ※入館無料
４月から１１月 午前９時から午後５時３０分まで
１２月から３月 午前９時３０分から午後４時３０分まで

（火曜日休館）
年末年始休館日 １２月２９日から１月３日まで

■４／ ８（土）ポロピナイ園地オープン

■４／１６（日）支笏湖湖水開き

■４／２２（土）支笏湖観光船 運航開始

■４／２８（金）美笛キャンプ場 オープン
※インターネットでの予約が必要です。
２カ月後までの予約可能

■４／２８（金）モラップキャンプ場 オープン
※インターネットでの予約が必要です。
６カ月後までの予約可能。

4月に入り、雪が消えつつある支笏湖周辺では、春の
風物詩であるフクジュソウが咲き誇っています。枯れ
色の森に元気な黄色がよく映えます。散策路沿いにも
咲いていますので、日当たりのよい木々の根元などを
ぜひ探してみてください。ちなみに晴れた日は大きく
花びらを広げますが、曇りや雨、暗い時間には花を閉
じてしまいますので、天気のよい日中がおすすめです。
これからは春の花の最盛期。様々な色や形が森を彩っ
てくれることでしょう。自然散策時にはぜひ足もとの
小さな花々に注目してみてくださいね。

環境省支笏洞爺国立公園管理事務所
アクティブ・レンジャー（自然保護官補佐）

阿部 万純

支笏湖地域の観光情報

開催日 4月 30日 （日）
時 間 10:00～12:00
定 員 10名

4月のイベント紹介

※事前申し込みが必要です。
※小学生以下は保護者同伴。

ビジターセンターの
飼育生物紹介コーナー

４月下旬、満４歳に
なるエゾサンショウウ
オです。この他に３匹
の成体を飼育していま
す。４月中旬には卵や
オタマジャクシ（幼
生）の展示も予定して
います。かわいいです
よ(^^)/

春の鳥たちや春植物をさがそう！

３月は全道的に気温が高く、支笏湖温泉でも
月平均気温が平年値より３.４℃も高い２.４℃
と同月としては観測開始以来最も高くなりまし
た。また、３月２２日の日最高気温１４.５℃は
同月としては観測開始以来最も高くなっていま
す。
４月に入っても気温が高く、上旬の平均気温

は平年値より４.０℃も高い６.５℃でした。
支笏湖ビジターセンターの観測による今冬の

累積積雪量は２８５㎝で、観測を開始した２０
０３年からの１０年間で３番目に多くなりまし
たが、３月の気温が高かったため積雪０㎝は2番
目に早い４月４日でした。

２０２３年（令和５年）４月号 Vol.１６０

平年値 今年

3月上旬 -2.7 1.1 

中旬 -1.0 1.6 

下旬 0.5 4.2 

4月上旬 2.5 6.5 

気温（℃）

平年値 今年

3月上旬 403 13.5

中旬 20.6 23.0

下旬 32.3 41.5

4月上旬 23.9 14.5

降水量（mm）

http://shikotsukovc.sakura.ne.jp

